Urei-Nei-Tai

Urei-Nei-Tai ("detras de St-44"). El otro nombre de este
punto, "Punto de intoxicacién alimentaria", revela su
funcién méas famosa. En realidad, también es muy bueno
para tratar afecciones inducidas por alergias.

Ubicacion:

En la superficie plantar del pie, en la base del segundo
dedo. Coloque una marca de tinta en el medio de la
almohadilla del segundo dedo y flexione el dedo hacia el
pie; el punto se situa donde la tinta toca el pie; EL hombre
del punto, “detras de St44”, ayuda a comprender su
ubicacién aproximada.

Aplicar multiples conos de moxa en el punto hasta que el
paciente sienta el calor.

Funciones:

* Envenenamiento por alimento estropeado
¢ Alergia alimentaria (muchos conos)

¢ Hiperacidez

e Enteritis

e Espasmos gastricos

e Asma asociada con alergias

¢ Problemas alérgicos de la piel

e Urticaria

¢ Urticaria

¢ Reduccidén del enrojecimiento y picazén en los ojos (especialmente por alergia)

La punta no sera eficaz si el paciente siente el calor después de 2-3 conos de

moxa. jDeja de usarlo!

Maxim Popovich, acupuntor de medicina japonesa, mtcholistica@gmail.com ,

www.altaivida.net
Fisioterapeuta
Tel. +34 622045755


mailto:mtcholistica@gmail.com
http://www.altaivida.net/

